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Beste paardeneigenaar, AN\
Het einde van het jaar is in zicht en tijd voor de laatste nieuwsbrief
met actuele zaken.

Veel leesplezier gewenst!

Vuurwerk

In de aanloop naar Oud en Nieuw hoor je hier en daar al wel een vuurwerkknal. Oudejaarsavond is
voor iedereen een feestelijke aangelegenheid, maar voor sommige paarden is de jaarwisseling een
periode die gepaard gaat met stress en angst. Paarden zijn van nature vluchtdieren dus het kan zijn
dat zij door het geknal en de flitsen hiervan in paniek raken en willen vluchten. Hierbij wat tips om

uw paard zo rustig mogelijk deze jaarwisseling door te laten komen:

Zorg voor afleiding. Op stal kan dit dmv het aanzetten of aanlaten van de radio.
Vraag omwonenden om niet in de buurt vuurwerk af te steken.

Zorg dat uw paard de hele avond en nacht hooi tot zijn of haar beschikking heeft op meerdere

plekken. Dit kunt u ook in een bal verstoppen met wortels en snoepjes.
Laat het licht op stal aan zodat lichtflitsen zo min mogelijk zichtbaar zijn.

Staan twee angstige paarden naast elkaar, maak dan voor deze avond een uitzondering door een

rustig paard tussen beide in te zetten.

Controleer goed de omheining als uw paard buiten staat, zodat hij of zij zich nergens aan kan

verwonden.
Loop wat vaker langs uw paarden om ze te checken en gerust te stellen.

Naast alle voorzorgsmaatregelen zijn er een aantal supplementen die ingezet kunnen worden. Dit
moet al wel langere tijd van tevoren gegeven worden. Mocht u hierover vragen hebben of weet u
zich geen raad dan kunt u ons altijd bellen voor advies.
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Patiént uitgelicht

Van de patiénten die wij dagelijks tegenkomen zijn sommige interessant om voor u uit te lichten.
Omdat het een bijzonder verhaal is of omdat het leerzame informatie voor u als
paardeneigenaar kan geven. Deze maand willen we u voorstellen aan Harmony.

Harmony is een 11 jarige merrie die al een tijdje last had van een stevige buik/flank die gevoelig
was bij aanraking. Zij heeft een maand daarvoor koliek gehad, die goed reageerde op de
behandeling. Bij het aansingelen reageert ze pijnlijk. Na de anamnese en een klinisch onderzoek
van onze dierenarts Sjaak had hij een sterk vermoeden dat Harmony last had van maagzweren.
Wij hebben haar doorverwezen voor scopie. Hier werd inderdaad de diagnose maagzweren (in
combinatie met horzellarven in de maag) vastgesteld. Zij is met maagbeschermers behandeld en
het gaat nu een heel stuk beter met haar.

Maagzweren komen niet alleen bij mensen voor, maar ook regelmatig bij paarden. In vergelijking
met andere dieren hebben paarden een kleine maaginhoud met een erg agressief maagzuur.
Maagzuur helpt bij de vertering door het voer in kleine stukjes af te breken. De verblijftijd van
voedsel in de maag is relatief kort. De paardenmaag bestaat uit 2 verschillende lagen, een
‘spiermaag’ en een kliermaag. De kliermaag maakt het maagzuur aan en is veel beter bestand
tegen het agressieve maagzuur dan de bovenliggende spiermaag. Het maagslijmvlies raakt
beschadigt als de maagzuurverhouding uit evenwicht is, hierdoor ontstaat een wond in de wand,
wat een maagzweer wordt genoemd. Het gaat mis als wij het natuurlijke voedingspatroon niet
genoeg nabootsen. Veel paarden krijgen een paar keer per dag een portie eten waar ze hooguit
enkele uren op kauwen. Speeksel en voer werken als een buffer tegen het maagzuur. Het
aanmaken van speeksel wordt gestimuleerd terwijl het paard kauwt, en dan voornamelijk op
voer met veel ruwe celstoffen zoals hooi. In de natuurlijke situatie graast een paard vele uren op
een dag (en liefst meer dan alleen fijn gras). Als een paard niet veelvuldig eet wordt er wel
maagzuur gevormd in de maag, maar niet gebufferd. Hierdoor raakt voornamelijk het bovenste
gedeelte van de maagwand geirriteerd. Wat dus heel belangrijk is om deze pijn bij uw paard te
voorkomen is onbeperkte beschikking tot ruwvoer of in ieder geval meer dan 4 keer per dag en
nooit meer dan 6 uur zonder. Ook het rijden met een ‘lege maag' is een risico voor klotsend
maagzuur. Tenslotte is stress een belangrijke factor voor het optreden van maagzweren. Hierbij
kunt u denken aan isolatie/eenzaamheid, rangorde stress of andere veranderingen.

Mocht uw paard verdachte symptomen krijgen zoals veel gapen, minder eten, verminderde
prestatie, koliekverschijnselen en/of tandenknarsen neem dan contact met ons op. De diagnose
is te stellen door middel van een scopie, mocht hieruit komen dat uw paard maagzweren heeft
dan kunnen wij een passend behandelplan met medicatie voor u voorschrijven. In sommige
gevallen is het ook mogelijk om gelijk een maagbeschermer in te zetten aan de hand van
meerdere klachten, neem in dit geval ook even contact met ons op.

Najaarsontworming
De temperatuur is al flink aan het dalen en de eerste vorst is geweest, tijd om aandacht aan de
najaarsbehandeling van uw paard te geven.

Ons advies is om 4 keer per jaar een mestonderzoek uit te laten voeren, afhankelijk wat de
uitslag hiervan is geven wij dan een passend advies. Het laatste mestonderzoek van het jaar is in
het najaar, dan kunnen wij kijken of er geen grote besmetting aanwezig is. Mocht dit niet zo zijn,
dan is het advies om na de vorst uw paard toch te ontwormen met een breedspectrum
ontwormingsmiddel en/of de Equisal lintwormtest in te zetten.

Doordat de temperatuur daalt maken de meest voorkomende wormen doorgaans geen eitjes
meer aan en gaan in rust. Lintworm en horzellarven zijn eigenlijk niet met regulier
mestonderzoek te vinden en hiervoor behandel je dan ook met deze ontworming. De reden voor
ontwormen net na de vorst is ook omdat de horzels dan dood zijn en er geen nieuwe besmetting
meer kan plaatsvinden. Het advies is om 3 maanden na deze behandeling weer mestonderzoek
uit te laten voeren.

Om deze breedspectrum ontworming en/of Equisal lintwormtest te bestellen kunt u ons even
bellen. Wij zullen u uiteraard een passend advies geven.
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Nextmune allergietest actie
t/m 31 december 2023 krijgt u 25% korting op de Nextmune omgevingsallergenen test.

Als paarden een allergie hebben, dan reageert hun immuunsysteem heftiger dan normaal op
alledaagse onschadelijke stoffen. Zij kunnen aan deze stoffen, zogenaamde allergenen, worden
blootgesteld door ze in te ademen of te eten of door rechtstreeks contact van het allergeen met de
huid van het paard. Als het immuunsysteem van het paard deze allergenen herkent en ze als
"vreemd" aanmerkt, in plaats van als een onschadelijke stof, gaat het ontstekingsstoffen produceren
waardoor een allergische reactie ontstaat. Allergieén kunnen erfelijk zijn, maar ook in de loop der
tijd ontstaan na herhaalde blootstelling aan een allergeen. De eerste tekenen van een allergie doen
zich bij paarden meestal al voor op een leeftijd tussen de 1 en 6 jaar.

Soorten allergieén:

- Staart- en maneneczeem (overgevoeligheid voor insectenbeten)

Hierbij zijn ze allergisch voor de eiwitten in het insectenspeeksel van de bijtende muggen
(Culicoides).

- Atopie (omgeving). Een erfelijke allergie voor stoffen in de omgeving zoals pollen van grassen,
onkruid en bomen.

- Luchtwegklachten.

Hoe weet u dat uw paard een allergie heeft?

De meest voorkomende symptomen zijn jeuk en krabben. Maar likken, bijten, schuren, haaruitval
en hoesten kunnen ook bij een allergie passen. Helaas wordt het vaak niet gediagnosticeerd en
behandeld omdat het wel eens wordt verward met normaal gedrag.

Hoe kan uw paard worden behandeld voor een allergie?
De beste manier om een allergie te behandelen is contact vermijden met de allergenen. Helaas is dit
niet altijd mogelijk, vooral bij omgevingsallergenen niet. Een goede behandeling die het
immuunsysteem van uw paard kan versterken, zodat het niet meer op allergenen reageert, is
immunotherapie. Dit is een behandeling op maat, speciaal voor uw paard, die zorgt dat de
symptomen zijn gezondheid, comfort en levenskwaliteit niet meer beinvlioeden.

Mocht uw paard deze symptomen hebben, neem dan contact met ons op om te bespreken of een
screening noodzakelijk is en andere oorzaken zijn uitgesloten.

Tetanuscheck paard
De TetaCheck is een test die ontwikkeld is om de Tetanusafweer bij paarden te controleren.
Hiermee kan de vaccinatiestatus van Tetanus worden bepaald.

Door middel van een simpele bloedtest wordt ter plaatse vastgesteld of uw paard nog voldoende
antistoffen tegen Tetanus heeft of dat het paard weer gevaccineerd moet worden.

Uit onderzoek blijkt dat na volledige Tetanusvaccinatie de afweer bij paarden meer dan een jaar
aanhoudt. Het ene paard zal bijvoorbeeld na 2 jaar geboosterd moeten worden voor Tetanus en
het andere pas na 4 jaar. Om de entstoffen te beperken voor uw paard kunt u overwegen om de
vaccinatie voor Influenza los te geven en met behulp van de TetaCheck te bepalen of de
bescherming voor Tetanus nog voldoende is.

Deze Tetanusvaccinatie kan dan eventueel uitgesteld worden waardoor onnodige vaccinatie
wordt voorkomen en eventuele vaccinreacties worden verminderd. De Tetacheck kan ook ingezet
worden als er getwijfeld wordt aan de vaccinatiegeschiedenis.

| TataCrice B

| pagina 03



COLOFON:

ADRES:
Gildenveld 76
3892 D)
Zeewolde

TELEFOON:
036-5221521 -> keuze 3

FAX:
036-5226060

MAIL:
info@dapflevoland.nl

WEBSITE:
www.dapflevoland.nl

DOORBELLEN VISITES
EN AFSPRAKEN:

Ma, di en donderdag:
8.00-17.00 uur,
18.15-19.30
Woensdag en vrijdag:
8.00-17.00

SPOEDGEVALLEN
24/7 bereikbaar op
036-5221521

HZP (Huisdieren Zorgplan)

Wij hebben al verschillende positieve reacties en aanmeldingen gekregen over ons nieuwe
Huisdieren Zorgplan voor paarden en willen het nogmaals onder de aandacht brengen voor het
geval het voor u nog niet bekend was en/of het alsnog wil afsluiten.

Het is een gezondheidsplan waarin preventieve zorg voor een jaar is opgenomen. De kosten
hiervoor zijn over een heel jaar verspreidt en u betaalt per maand door middel van een
automatisch incasso een bedrag. Op jaarbasis bespaart u hiermee kosten. Het maakt het u
gemakkelijk om het welzijn van uw paard te bewaken. Wilt u dit plan voor uw paard afsluiten?
Laat het ons weten, dan maken wij dit samen met u voor elkaar.

Paardenavond

In het voorjaar organiseren wij een interessante paardenavond. Op deze avond komt Erkend
paardenarts Thibault Frippiat die zich toegelegd heeft op de werking en gezondheid van
luchtwegen bij het paard de ins en outs vertellen over Equine asthma.

Ook komt Nextmune een praatje houden over allergieén en de behandeling met
immunotherapie bij paarden. Deze twee samen is een mooie combinatie om uw een leuke en
interessante avond te bezorgen.

De uitnodiging met de exacte datum volgt binnenkort.

erkend paardendierenarts die zich toegelegd heeft op werking en gezondheid va luchtwegen bij
het paard.

Wij wensen u en uw paard(en) hele fijne feestdagen en
alvast een gelukklg en gezond 2024!
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Uw assistentes:
Marilyn Spoel
Belinda Nieuwenhuis

En uw dierenartsen:
Eline Bosma
Sjaak den Hartogh
Pieter van Stockum
Maartje Krediet-Kramer
Annemiek Veenkamp

Dierenartsenpraktijk
Flevoland
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